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Stage "Skieurs confirmés" au Val Stura

par Benoit D’Halluin

Après Larche en 2016 et le Val Maira l’an dernier, c’est vers le Val Stura que se sont dirigés les seize participants du

stage « Skieurs confirmés » de février (un joyeux mélange typiquement Gums de tous âges et niveaux).

Peu connu et peu fréquenté, le Val Stura est au sud du col de Larche (Ubaye) et à l’est du Mercantour, avec des

courses et sommets situés principalement près de la frontière française.

Notre repaire pour la semaine était la Tana

della Marmotta, un petit hôtel de Bagni di

Vinadio dont nous étions pratiquement les

seuls clients. Bon accueil, bon confort,

bons conseils de Remo sur le choix des

courses, et bons repas (même si c’était un

cran en dessous de l’auberge de Chialvetta

où nous étions l’an dernier).

Question ski, on s’attendait à trouver plus de neige, d’autant

qu’en dessous de 2000 mètres, c’était une croute inskiable.

Mais, en contrepartie, nous avons bénéficié toute la semaine

d’un risque nivo limité nous permettant d’aborder

sereinement toutes les pentes, et nous avons rapidement

déniché de la poudreuse en altitude. Nous avons profité du

temps : correct à beau jusqu’au jeudi, avant le retour du mauvais temps et de la neige. Vu les conditions

nivo-météo des semaines suivantes, nous avons

clairement tiré le bon numéro !

Pas de sommet majeur mais de belles et longues

courses menées par Thomas, Pietro et Benoit,

avec, pour certaines, une grimpette finale en

crampons. Pas de frayeur ni de bobos, juste un

petit coup de mou pour certains en milieu de

semaine (c’est l’avantage des séjours en étoile,

onpeutsefaireunejournéeoffsibesoin).

Une bien belle semaine !


