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éclairé par un fugace soleil, avec à l’infini des oli‐
veraies dégringolant jusqu’à la mer de Corinthe, le 
site garde en ce printemps pluvieux une puissance 
exceptionnelle.

JOUR 12
Journée consacrée à la visite d’Athènes.
Levés tôt, nous sommes les premiers au sommet 
de l’Acropole. Profitant du site quasi désert sous 
la conduite érudite de Jean (Le Guide du Routard 
en main), nous découvrons les secrets du Parthé‐
non, le temple dédié à la déesse Athéna.
Son musée est aussi remarquable avec les fresques 

racontant les épisodes mythiques de la chute de 
Troie, des guerres contre les Géants, les Cen‐
taures, les Lapithes ou encore les Amazones.
L’aprèsmidi, nous grimpons sur le Lycabette, la 
colline qui surplombe Athènes. Nous arrivons au 
sommet admirer le panorama, lorsque des bruits 
assourdissants accompagnés d’une grosse fumée 
noire montent de la place du Parlement en contre
bas. La réalité se rappelle brutalement à nous : les 
manifestations contre l’incurie des autorités qui 
n’ont pas su prévenir l’accident de train survenu 
pendant que nous grimpions sur l’Olympe.

PRATIQUE

Le ski de rando commence tout juste à se développer en 
Grèce. Quelques boutiques vendent du matériel spécia‐
lisé. L’alpinisme hivernal, la raquette sont plus déve‐
loppés. Ne pas négliger l’aspect sécurité : chaque 
année, les avalanches tuent des skieurs en Grèce. Il n’y 
a pas de BRA et il n’existe pas de cartes de pente. Les 
cartes disponibles sont trop grossières pour évaluer les 
pentes.
L’enneigement semble assez abondant au moins sur les 
sommets, grâce au contact des vents froids venus du 
nord avec l’humidité marine. Cet hiver, l’enneigement 
restait déficitaire comme ailleurs en Europe, avec une 
limite neige skiable vers 17001800 m en face nord et 
2000 m en face sud.

Cartographie : Il n’existe pas en Grèce de carte topo de 
type IGN. Les seules cartes topo disponibles (échelles 
variables : du 1/35 000 au 1/50 000) sont éditées par la 
librairie Avanasi (https://avanasi.gr), boutique au centre 
d’Athènes ou expédition par voie postale ; très ai‐

mables. A noter : le seul topo guide pour skieurs, som‐
maire mais bien fait : Ski Touring with Sea View, par 
Christian Mayer, Avanasi Editions.

Organisation : Agence du réseau Evaneos. Agence très 
fiable avec un interlocuteur parlant français.

Hébergements : nombreux hôtels confortables… Bon 
marché hors vacances d’été. A réserver hors période 
touristique dans les villages en altitude (souvent inhabi‐
tés). Nous avons résidé à :

Athenes : hôtel Arethousa
Olympe : Litchoro hotel Kalisto (+306957651206) ; 

Refuge Petrostruga (+306977246350) ; Refuge Ka‐
kalos (+306906250908)

Samarina : hôtel Aristomenis (+30 2462095278)
Grammos : Grammohome (+306931476187)
Mikro Papingo : Dias Hotel (+302653041257)
Metsovo : Olympiuc Hotel (+302656041337)
Arachova : Auberge To Patriko (+302267032872)

Salut les gumistes,

voici Alfred, bébé gumisto-british, 
arrivé en octobre dernier, il ne maîtrise 
pas encore la slackline, ni le 'crack 
climbing', mais nous espérons l'initier au 
grès sur le site local d'Harrison's rocks.

Bisous d'outre-manche.

Cécile Dartiguenave


