Fiche-topo de ski de randonnée du Groupe Universitaire de Montagne et de Ski
Section de Paris, 53 Rue du Moulin Vert, 75014 Paris

Pointe des Sarrasins (2963m)

La masse imposante de la Pointe des Sarrasins barre I'horizon de Modane au Sud-Ouest. C'est une
course facile et dans lI'ensemble peu exposée aux avalanches. La dénivelée est peut-étre un peu forte
pour des débutants complets. Le panorama du sommet, du Pelvoux au Mont-Blanc, est un vrai régal.

Difficulté : F

Denivelée : 1350m

Départ : Val Fréjus, a la limite du déneigement de la route montant vers Le Lavoir (1625m, juste sous
le gite d'étape)

Cartes : IGN TOP 25, 3535 OT Névache-Mont Thabor

Itinéraire sommaire :

La route jusqu'au Lavoir est

i empruntée a la descente par des
S4ite  Skieurs de Val Fréjus (la station
e

{ /detape  ferme le troisieme week-end d'avril
Pte. des Sarrasins LS
A

; aprés il n'y a plus personne dans
ce vallon). Au dela du Lavoir, la
route a lI'aplomb de La Losa, plus
trés visible sous la neige, est
exposée aux avalanches
descendant de la rive opposée du
vallon. Aprés étre passé aux
chalets du Plan, on remonte le
vallon parfois étroit du Ruisseau
des Sarrasins, avec un passage
assez raide a hauteur des
cheminées de fées (2250-2300 m).
On traverse le vaste replat
vallonné du Mont Cula en direction
du large couloir — évident s'il fait
beau, difficile a trouver si on ne voit
rien — qui méne au point 2701 m.
On gagne le sommet par le flanc gauche (Ouest) de I'aréte Sud-Ouest de la Pointe.

Descente par le méme itinéraire.

Note : La facette Sud de la Pointe des Sarrasins est skiable (pente a 45° sur environ 150 m)

Auteur et date du parcours : C & D Pastre, avril 2010

Copyright GUMS 2010



