Fiche-topo de ski de randonnée du Groupe Universitaire de Montagne et de Ski
Section de Paris, 53 Rue du Moulin Vert, 75014 Paris

Les Vedettes (3150m)

Les Vedettes permettent de se consoler lorsque les conditions ne permettent pas d’aller jusqu’a la Téte
du Ruitor.

Difficulté : PD —

Départ : Du village de La Masure, au-dessus de Ste Foy-Tarentaise.

Carte : IGN TOP-25 1/25000 3532 ET (Les Arcs —La Plagne)

Dénivelée : 800m le premier jour et 1150m le second

Itinéraire sommaire :

ler jour : Monter au trés confortable refuge du Ruitor (clé chez Mme Mercier a La Masure).

2eme jour : depuis le refuge du Ruitor remonter vers NNE le vallon du Ruisseau du Petit, bifurquer
ENE vers 2300m sur le Ruisseau du Grand puis par une longue traversée ascendante en arc de cercle
(ENE, E, ESE, n¢ pas aller dans le grand plat des Fornets), rejoindre une petite moraine vers 2600m
sous une barre rocheuse (cote 2886m) : ne pas suivre l'itinéraire de la carte TOP-25, trop au nord, et
qui oblige a redescendre a cause du retrait du glacier du Grand. Relativement a la carte, on a une aréte
rocheuse sur la gauche (N) et un rognon rocheux sur la droite (S) : on ne voit le glacier lui-méme que
vers 3000m. Puis remonter facilement vers le col en contournant les pentes les plus raides. On atteint
le plateau un peu au-dessus (S) du col du Grand, vers 3150m. Arrivé sur le plateau, ne pas aller trop
loin vers ENE, il v a une monstrueuse crevasse !
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