
Le Crampon n°354 - décembre 2010 - page 22 

Dimanche 20 février 
ROCHE AUX SABOTS 
 Accès: A6 sortie Milly. Du rond-point avant Milly, par 

la D837 rejoindre la D16 en direction du Vaudoué. 
Après 4 km, parking du cimetière de Noisy sur la 
gauche de la route.  

 À vélo : 11 km depuis Buno-Gironville (RER D, 
direction Malesherbes, 1h10) 

 RdV: De la barrière prendre le chemin qui part à 
droite (NE) du chemin de la Plaine Jean des Vignes, 
jusqu'aux rochers que l'on trouvera après 200 m, à 
gauche du chemin. Rendez-vous en bordure E du 
massif, face au rocher qui porte le 33 bleu et 31 
jaune.  

 Circuits: Jaune PD+; Bleu D–; Rouge TD+.  

Dimanche 27 février 
J.A. MARTIN 
 Accès: A6 sortie Milly. De Milly, par la D837, rejoindre 

la D16. La prendre à gauche jusqu'au Vaudoué. Puis 
à l'entrée du village D63 à gauche vers Achères, sur 
800 m. Parking à gauche à hauteur du virage.  

 À vélo : 20 km depuis Fontainebleau (train Gare de 
Lyon, direction Montargis ou Laroche Migennes, 35’) 

 RdV: Après la barrière, suivre un chemin vers le N sur 
environ 250 m. Le quitter par une sente à gauche 
pour monter jusqu'au col. En montant on aperçoit à 
droite la Fissure de la Grand-mère, départ du Bleu 
D+.  

 Circuits: Blanc E; Jaune PD–; 2 Oranges AD+; Bleu 
D–; Bleu D+; Rouge TD+. 

Dimanche 06 mars 
CHAMARANDE 
 Accès: Prendre la RN 20 jusqu'à la sortie Etrechy, 

puis tout de suite à gauche vers Chamarande que l'on 
traverse en direction de Lardy. Passer sous le premier 
pont à gauche sous la voie ferrée en face de l'entrée 
du château de Chamarande. Parking.  

 À pied : 500 m depuis Chamarande (RER C, direction 
St Martin d’Etampes, 50’) 

 RdV: du parking, suivre un chemin le long de la voie 
ferrée, direction Lardy. Au niveau d'une dalle (dalle 
P.O.) avec les départs de deux circuits (dont le 
Rouge), monter à gauche jusqu'à une clairière près du 
n° 42 Orange.  

 Circuits: 2 Blancs Enfant; Jaune PD–; Orange AD; 
Bleu D; Rouge TD– / TD; Noir/Blanc ED+. 

 
 
 
 

 

Circuit bleu D n°4 de Franchards-Sablons 

par Georges Tsao 

Situé à proximité de Franchard-Isatis, ce petit massif propose deux circuits assez différents de ceux de 
Franchard-Isatis. 

Le circuit bleu vient de faire l'objet de petites modifications que j'ai réalisées en accord avec Jean-
Jacques Naels. La boucle qui allait vers l'ouest a été supprimée. 

La Soucoupe Volante a été réhabilitée, et de nouveaux blocs ont vu le jour. 
Ce superbe circuit a été tracé par Jean Pillot à l'origine. Il est peu athlétique et rarement exposé. 

 
 

1 3b L'Accueil Tranquille 12b 4c La Migouze 26 4a  
2 4a  13 5a Une voie d'O.S. 27 4b  
3 4c La Verdâtre 14 4c Les Fourmis Vertes 27b 4a  
3b 3c  14b 3b  28 4c La Réserve 
4 4b L'Oiseau Bleu 15 4a L'Enchaînement   du Président 
4b 4a  16b 4a  29 4c  
5 4b Le 4 x 4 17 4c L'Elégante 30 5a  
6 4a La voie du Gynécologue 17b 4a  31 4a La Soucoupe 
7 4b L'Ascenseur 18 4a    Volante 
8 4b Le Gros Bidon 19 5a Le Trou Morpho 32 4a L'Arête Vive 
9 4b Le Bloc du Forestier 20 4b Le Bon Point à Danièle 33 4a  
10 4c L'Equilibriste 21 3a Le Médaillon 33b 4a  
10b 4b  22 5a La Grat' à Marc 34 4b  
11 3c L'Amanite Vaginée 23 4b  35 4a  
11b 4c  24 4c La Gillette 36 4b La Multiprise 
12 4b La Montagne Russe 25 4a L'Anonymat    

 
 

Topo 
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Accès aux circuits : 
Pour rejoindre le Bleu et le Rouge, du stationnement du carrefour de la Plaine de Macherin, prendre la 

route du Cul de Chaudron jusqu'à la route des gorges de Franchard, puis suivre vers le sud une bonne sente 
qui se dirige vers les blocs. Les départs sont situés sur la face sud du premier gros bloc du massif. 

 

Franchard-Sablons, circuit bleu D n°4 


